
きらら☆グラウンド･ゴルフコースでラウンドしませんか？ 6 月ラウンドカレンダー        開催時間 9:00～16:00  

2 日（木）、3 日（金）、7 日（火）、14 日（火）、15 日（水）、16 日（木）、17 日（金）、24 日（金）、27 日（月） 

 

 

 
 
  

山口きらら博記念公園の 6・7 月の主なイベント(県大会・地域レベルの大会のみ)は、次のとおりです。 

多くの方々のご来園をお待ちしています。なお、主催者等の都合により変更もありますので、ご了承下さい。 

6 月 イベント                                         平成 28 年 5 月 27 日現在 

日 曜 イ べ ン ト 名 時 間 会場 主 催 者 

4 土 

平成28年度第67回山口県高等学校総合体育大会（サッカー競技） 

兼 平成28年度第5回中国高等学校サッカー選手権大会山口県予選会（～5日） 
12:00～14:00 サ･ス 山口県高等学校体育連盟 山口県サッカー協会

第63回山口県中学校春季体育大会 水泳競技の部 （～5日） 
9:00～17:00 
9:00～16:00 

水 山口県中学校体育連盟水泳専門部 

5 日 日本選手権中国支部大会（野球） 9:00～未定 ド 関西連盟中国支部 

11 土 
きららドームモーターフェスティバル2016     （～12日） 

10:00～16:30
10:00～16:00

ド KRY山口放送 

トヨタカローラ山口・プリウスカップ第 28 回山口県少年サッカー選手権大会（～12 日） 9:00～17:00 サ･ス 山口県サッカー協会 

18 土 第 64 回中国高等学校選手権水泳競技大会山口県予選会 （～19 日） 
9:00～17:00 
9:00～16:00 水 山口県高等学校体育連盟水泳専門部 

19 日 
全国クラブ選手権中国ブロック予選 山口対広島 

山口県大学社会人リーグ（ラグビー） 
13:00～16:00 ス 山口県ラグビーフットボール協会 

25 土 第4回おいでませ!!山口サッカークラブCUP U-10夏の陣（～26日） 9:00～17:00 広 山口サッカークラブ GRACE∞INFINITI 

22 水 第18回山口市地域別グラウンド・ゴルフ大会 9:00～15:00 ド 山口グラウンド・ゴルフ協会 

26 日 
第 35 回山口県ゲートボール選手権大会 9:00～17:00 ド 山口県ゲートボール協会 

山口県大学社会人リーグ（ラグビー） 13:00～17:00 ス 山口県ラグビーフットボール協会 
  

7 月 イベント                                         平成 28 年 5 月 27 日現在 

日 曜 イ べ ン ト 名 時 間 会場 主 催 者 

2 土 
二島自治会杯(ソフトボール) 17:00～22:00 ド 二島ナイターリーグ 

第 39 回全国 JOC ジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会県予選会 （～3 日） 
11:00～18:00
9:00～17:00

水 山口県水泳連盟 

3 日 太陽スポーツクラブ 1 学期サッカー大会 9:00～17:00 多 太陽スポーツクラブ 

6 水 山口県4支部親睦グラウンドゴルフ大会 9:00～12:00 ド 中退連周東支部 

9 土 
第44回山口県選手権水泳競技大会 

兼 第71回国民体育大会水泳競技大会県予選会（～10日） 
9:00～17:00 水 山口県水泳連盟 

10 日 山口市少年サッカーリーグ 9:00～17:00 ス 山口市少年サッカー連盟 

14 木 中国クボタ 夏の大展示会                  （～18 日） 9:30～14:00 ド 中国クボタ 

16 土 
第 52 回山口県中学校選手権大会水泳競技大会 

兼 第 56 回全国中学校水泳競技大会県予選会 （～17 日） 
9:00～16:00 水 山口県中学校体育連盟 

17 日 第 15 回中国女子サッカーリーグ 11:00～15:00 サ 山口県サッカー協会 

21 木 第 8 回山口県レディースグラウンドグラウンド･ゴルフ大会 8:30～17:00 ド 山口県グラウンド・ゴルフ協会レディース委員会 

22 金 
第 64 回中国高等学校選手権水泳競技大会（競泳） 

兼 全国高等学校水泳競技大会中国予選会   （～24 日） 

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～14:00

水 山口県高等学校体育連盟水泳専門部 

24 日 山口市少年サッカーリーグ 9:00～17:00 ス 山口市少年サッカー連盟 

27 水 山口市中学校秋季体育大会ソフトテニスの部   (～28日) 8:00～17:00 ド 山口県中学校体育連盟 山口支部 

31 日 ティーボール交流会 9:00～15:00 ド 山口市子ども会育成連絡協議会阿知須支部

※ 会場 ド･･･多目的ドーム サ･･･サッカー･ラグビー場 ス･･･スポーツ広場 広･･･多目的広場 水･･･水泳プール

 

 

 

 

   

 
山口きらら博記念公園  〒754-1277 山口県山口市阿知須 509 番 50 

施設利用等については  Tel 0836-65-6903 Fax 0836-65-6902 
水泳プールについては  Tel 0836-65-6905 Fax 0836-65-6907 
E-mail yamaguchi@kirara-memorial-park.jp ホームページ http://www.kirara-memorial-park.jp 

                                               平成 28 年(2016 年)  6 月 第 55 号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

山口きらら博記念公園管理事務所

EXPO2016 連合メーデーフェスタ 

4 月 29 日（金/祝） 

（多目的ドーム） 

第 34 回全国シニアソフトボール山口市阿知須大会 

5 月 20 日（土）～23 日（月） 

（多目的ドーム、多目的広場） 



  
 
 
 
 
      

 
  
 
★所長就任ご挨拶 
                                    皆さん、こんにちは。 

山口きらら博記念公園管理事務所長の永田秀明です。 

本年 4 月に赴任しました。どうぞ、よろしくお願いします。 

さて、当公園は、県民の交流・参加を通じたスポーツの

振興を図るため、県民の皆様のさまざまなスポーツ活動を

支援し、幅広い交流を進める場として、「きらら博」が開催

された翌年の 2002 年に開園し、今年で 15 年目を迎えまし

た。園内には、多目的ドーム、水泳プール、サッカー・ラグ

ビー場、スポーツ広場、多目的広場に加え、月の海、トリ

ムの広場などの施設を配置し、子どもから高齢者まで、だ

れもが気軽にスポーツに親しみながら、健康づくりや交流

のできる運動公園です。 

一方、これらの施設を利用して、2006 年に「国民文化祭

やまぐち」、2011 年に「おいでませ山口国体・山口大会」、

2012 年に「全国植樹祭」、そして昨年は、「世界スカウトジ

ャンボリー」と大規模イベントが開催されました。 

 さらに、2018 年には明治維新 150 年記念事業として、「全国都市緑化やまぐちフェア」の開催も予定されるなど、

幅広く利用されているところです。 

 また、当公園管理事務所においても、軟式野球大会、ジュニアトライアスロン、リレーマラソンなどのスポーツイベ

ントや、テニス、水泳、ヨガ教室などの企画事業も実施しており、公園のホームページなどで募集等を行っています。

多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

 最後に、当公園は、豊かな自然環境に恵まれており、スポーツを楽しむだけでなく、「こころ」と「からだ」をリフレッ

シュできる空間として利用いただけますので、是非、ご家族や友人などと気軽にお越しいただきたいと思います。 

 

 

★「きらら☆フラワーアレンジメント教室（プリザーブドフラワー編）」開催のお知らせ 
 平成 28 年 6 月 25 日（土）に山見 悦子先生（フラワーデザイナー資格検定 2 級）を講師にお招きして「きらら☆フ

ラワーアレンジメント教室（プリザーブドフラワー編）」を開催します。 

◆ 日 時 平成 28 年 6 月 25 日（土）14:00～16:30 

◆ 募 集 30 名程度（先着順） 

◆ 参 加 費 3,000 円 

◆ 募集期間 平成 28 年 5 月 25 日（水）～平成 28 年 6 月 10 日（金） 

◆ 申込方法 電話または公園 HP の申込みフォーム 

 
 
★施設点検に伴う臨時閉園のお知らせ 
 平成 28 年 6 月 20 日（月）は、公園内の電気設備点検のため、終日閉園とさせていただきます。 

ご迷惑をお掛けしますが、ご理解、ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

  

 

 

きららいんふぉめーしょん 

 

今回は、園内の犬の散歩についてです。 

  当公園で犬の散歩をする際には、次のルールを守ってください。 

・リードを放さないでください。 

・糞の始末をお願いします。 

・芝生には入らないで、アスファルトで遊ぶようにお願いします。 

・ドームの軒下での散歩はご遠慮ください。 

まめちしき 

スマホは 

こちらから 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

こんにちは！ 
だんだんと汗をかくような暑さの日

が増えてきました！そしてもうすぐ梅
雨ですね。じめじめした季節こそ、ス
ポーツで汗をかくと心も体もリフレッ
シュできます!! 

雨の日でも多目的ドームの中なら
天候を気にせず運動を楽しむことが
できます！皆さんのご来園お待ちし
てます！ 

スタッフ掲示板 

渡辺 水紀 （山口市） 

ドームに遊びに来てください♪

「これど～こだ」では、山口きらら博記念公園内のどこにあるのかを、みんなに当てて知ってもらうコーナーです。 
第 59 回目のこれど～こだ？  
ヒント 救命のときに、音声で指示してくれる機器だよ！ 

      人目につきやすい場所に設置してあるよ！ 

施設を利用するときは、設置してある場所を確認しておこう！ 

さて、どこにあるか分かったかな！？ 

これど～こだ （わかるかな？）

今回はヨガを紹介します。 

ヨガは心身の健康に役立つエクササイズとして、戦後に広まったと言われています。 

その効果は、身体のゆがみを直す・体力や筋力の向上・自然治癒力を高める・肩こりや頭痛といった慢性的な症状の緩

和・自律神経を整えるなど、からだに良いことばかりです(^O^)／ 

最近では、メジャーリーガーのイチロー選手やサッカー日本代表の長友選手といったトップアスリートも、 

ヨガをトレーニングに取り入れているということで話題になっています！ 

激しい運動が苦手な方も、心身ともにリラックスしながら、健康のためにチャレンジしてみませんか？ 

スポーツ紹介 

 

  

 

 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

今月のげんきひとは、5 月 20 日（金）～23 日（月）に多目的広場で行
われた「第 34 回全国シニアソフトボール山口市阿知須大会」を運営
された澤田さんです。 

  

Ｑ．どのような大会ですか？ 

Ａ．本大会は、高齢者社会に向かって。我国の現状の中での高齢者の

健康維持を願い、全国の高齢者にソフトボール競技へ参加を呼び

掛けると共に、その普及と発展に努め、併せて親睦と連携の輪を広

げることを目的に開催する大会です。 

   

Ｑ．選手の最高齢者はおいくつですか？ 

Ａ．88 歳です。 

 

Ｑ．公園の感想を教えてください。 

Ａ．多種目において設備が整った 

  公園だと思います。  

 
 
 
 

ありがとうございました！！ 

今月のげんきひと 

澤 田 さん 

 

第 58 回目のこれど～こだの答えは｢いのちの池｣でした。 

場所は下の地図で確認してね！   

第 58 回目のこれどーこだの 

答えはココだよ！


